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En route pour un parcours de formation en Lycée Professionnel de l’automobile
Annexe 8 :
Pour 33 semaines en 1ère Année  BEP
	
	Z1                     Z4   

	
	Familles compétences
	Temps Passés
	    Etre capable de                                       Taches proposées

	3 semaines
	Stage en entreprise

	13 semaines
	Je dépose 

Je démonte

Je remonte

Je règle

Je repose

J’évalue


	C41

C42

C23

C33

C35
	–
	Intervention 

Interne

C411  C413

C421

C232

C 331

C 332

C 333

C 351

C 353

C 354
	20 %
	Déposer, démonter, remonter, régler, et repose tous éléments de systèmes 

ou sous Systèmes.

Emploi d’appareils spécifiques
	EX : Macpherson

- Roulements de moyeu

- Sphères

- Nécessaire étrier + disques

- Boîtier de direction 

- Courroie de distribution (ess)

- Rotules

- Circuit de refroidissement

- Joint de culasse

- Pompe à essence



	
	Positionnement

	2 %
	

	10 semaines
	Je dépose

Je repose

Je règle

Je fabrique


	C 32

C 33

C36

C 41

C 42
	Intervention

Externe

C 321

C331

C 411

C 422

	14 % 
	Déposer, reposer et régler un élément d’un système dont on intervient sur un  ou plusieurs réglages sans appareils sophistiqués
	EX : 

- Câble de frein à main 

- Segments de frein

- Eléments de Carburation
- Réglage culbuteurs

- Réglage de phares

- Transmission

- Vidange et entretien courant ext. …

	
	Positionnement
	2 %
	
	

	6 semaines
	Je dépose

Je repose

Je fabrique
	C 15 – C 152

C 23 – C 231

C 31

C 35 – C 352

C 36
	8 % 
	Déposer, reposer tous les éléments des systèmes, dont on à peu de réglage

(à part pression pneu ou réglage tension courroie)
	EX : 

- Batterie

- Démarreur, 

- Alternateur, 

- Pneumatique, 

- Plaquette de frein 

( sans frein à main) 

- Amortisseur simple, 

- Lampe ext. …. 

	4 semaines
	Je découvre 

le véhicule


	C 15 – C 151

C 21 – C 211 – C 212

C 32 – C 322

C 35 – C 352
	6 %
	Manipuler le matériel

EX : ponts, crics, ext. …

Contrôler les différents niveaux et pression pneus à l’aide de la RTA contrôler les Caracté-

-ristiques, moteur, ext. …

Déposer, reposer un pneuma-

-tique

Serrer au couple

Organisation d’un poste de travail

Inspecter globalement le véhicule afin de signaler les anomalies constatées
	- Présentation des ateliers, vestiaires ext. …

- Présentation et rangement du matériels

- Découverte des différents systèmes d’un véhicule

- Identification d’un véhicule (type, N°de série, point de levage)

- Z4 présentation et classement de la documentation technique






















